Uber den Ort

Das Cambium “Leben in Gemeinschaft” ist ein
Wohnprojekt, welches seit 2017 in der
Steiermark lebt. Neben der Kommunenbildung
engagieren sie sich far ein Leben in
Nachhaltigkeit, Offenheit und Kooperation. Die
Mischung aus landlicher Abgelegenheit, Natur
und alfernativer Wohnform bieten eine
wunderbare Kulisse fUr unser Seminar.

und Abreise

Das Seminar startet am Donnerstag um 14.30
Uhr und endet am Sonntag nach dem
Mittagessen.

Der néchstgelegene Bahnhof Fehring Bahnhof.
Ab dort sind es 25km. Entweder per
Sammeltaxi, zu FuB oder ggf. Shuttle durch uns.

Was wir nicht sind

Wir sind kein psychotherapeutisches
Selbsterfahrungsseminar. Das Kennenlernen
des eigenen Innenlebens ist zwar Teil des
Seminars, wir sind jedoch kein Ersatz flr
professionelle Psychotherapie.

Wir wenden uns strikt gegen Rassismus,
Sexismus und alle Formen der Diskriminierung.
Wir wollen einen offenen, inklusiven Raum
anbieten.
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Preise

Wir bieten variable Preise an, um das Seminar fur
maoglichst viele Menschen leistbar zu halten. Preise
sind in “von bis” angegeben und kédnnen von euch
selbst eingeschdtzt werden. Bitte nutzt diese
Méglichkeit mit Verantwortung euch, uns und dem
Haus gegenuber.

TeilnahmegebUhr exkl.

" 390 E
Ubernachtung/Verpflegung Hro
Camping/Nacht 10-30 Euro
Schlafsaal/Nacht 20-40 Euro
DZ/Nacht 30-50 Euro
EZ/Nacht 40-60 Euro
VP Basic/Deluxe 25/40 Euro
pro Nacht

Bitte beachtet:

In einzelnen Ausnahmefdllen sind wir bereit Gber
den Teilnahmepreis zu reden. Anfragen dazu bitte
persdnlich.

Anmeldung bis 18.065.25

David Péder
poeder.david@gmail.com

bei Ruckfragen, etc. kdnnt ihr
euch gerne telefonisch melden:
+436802360095

Wir freuen uns auf ein spannendes
Seminar mit euch!

Zwischen Gestern und
Morgen

Wo stehe ich, wo
will ich hin?

28.-31.82025
Cambium, Fehring
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Wer wir sind

David Poder (oben) ist Sozialarbeiter und
Sexualpédagoge mit einer Grundausbildung in
der Themenzentrierten Interakfion und hat die
Ausbildung zum TZI-Coach absolviert. Derzeit
arbeitet er als Sozialarbeiter im Suchtbereich
und gestaltet sexualp&ddagogische Workshops
an Schulen. Seit einigen Jahren, mal mehr mal
weniger, leitet er nebenberuflich Seminare und
moderiert Gruppenprozesse.

Jakob  Schatft (rechts) ist ausgebildeter
Psychologe und befindet sich derzeit in der
Ausbildung zum Psychotherapeuten. Er hat vor
4 Jahren die Grundausbildung in
Themenzentrierter Interaktfion, sowie 2024 die
Coachingausbildung am Ruth Cohn Institut
abgeschlossen. Neben seiner Arbeit mit
psychisch erkrankten Menschen beim Verein
LOK bietet er Workshops und
Gruppenmoderationen an. Eine empathische
Gruppenleistung mit einem humanistischen
Menschenbild stehen bei ihm im Vordergrund.

Seminarinhalte

Siehst du dich an einem Punkt in deinem Leben, an
dem sich neue Perspektiven eréffnen? Das erste
Drittel deines Lebens liegt hinter dir, und mit den
Jahren wandeln sich Blickwinkel und Prioritéten —
Beziehungen verdndern sich, berufliche Wege
nehmen neue Richtungen, und vielleicht stellst du
dir die Frage, wie du dein Leben bewusst
weitergestalten mochtest.

In unserem Lebensabschnitts-Ubergangsseminar
findest du Raum, um innezuhalten, deine
Vergangenheit zu reflektieren und mit einer neuen,
bewussten Perspektive in die Zukunft zu blicken —
ganz im Sinne von Ruth von Cohn: ,Schaue nach
innen, schaue nach auBen, entscheide dann.”

Hier hast du die Gelegenheit, deine personliche
Biografie zu durchleuchten: Welche Wendepunkte
haben dich gepragt? Welche Entscheidungen
haben dich dorthin gefuhrt, wo du heute stehst?
Und was entspricht wirklich deinem inneren
Kompass? Durch gezielte Ubungen entdeckst du,
was dir im Leben wirklich wichtig ist — unabhangig
davon, ob es um berufliche Ziele, Beziehungen,
alternative  Lebensmodelle oder persdnliche
Sehnsuchte geht.

Unser Fokus liegt darauf, Vergangenes loszulassen
und Raum fUr Neues zu schaffen, damit du deinen
Weg selbstbestimmt und sicher fortsetzen kannst —
in genau der Form, die fur dich stimmig ist.

Wie wir Seminare
Leiten...

Wir orientieren uns beide stark an den
Grundwerten der TZI und dem damit ver-
bundenen humanistischen Menschenbild. Das
heiBt, dass wir in jedem Menschen das
Potential sehen, sich bewusst weiterzu-
entwickeln und zu verdndern.

Daher ist es unser Ziel, in einen authentischen
und offenen Austausch miteinander zu gehen.
Wir kommen nicht mit einem starren
Seminarplan zu euch, sondern sehen das Ziel
des Seminars darin, eure Themen aufzugreifen
und damit zu arbeiten. Unsere Expertise
besteht, neben inhaltlichen Impulsen, darin,
einen Rahmen zu halten und eine Atmosphdre
zu schaffen in der wir mit- und voneinander
lernen kdnnen.




